
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actividades  
Extraescolares 

2023-24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actividades abiertas a alumnado de 
otros centros 



  



 
 

BALONCESTO 

DESTINATARIOS:  A partir de 6º de Infantil 
HORARIO:  Martes y jueves de 15:30 a 16:30  

 
 Desarrollo de las cualidades físicas básicas (resistencia, 

velocidad, flexibilidad, fuerza…)  

 Trabajo del equilibrio, el esquema corporal y la 
orientación espacial, normas de juego, trabajo en equipo, 
cooperación… 

 Aplicación y desarrollo de las habilidades básicas, 
comunicación no verbal… 

 Posibilidad de entrenar y competir con el club 
“PeixeGalego” 

 

 

 

GIMNASIA RÍTMICA 

DESTINATARIOS: A partir de 5º de Infantil 
HORARIO: Lunes y Miércoles 
 de 16:30 a 17:30 

 Adquisición de habilidades gimnásticas de 
dominio y control del propio cuerpo, técnica 
corporal base, capacidades físicas y destrezas 
motrices, ritmo, coordinación, 
desplazamientos. 

 Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y 
movimiento para comunicar ideas o 
sentimientos. 

 Mejorar la percepción espacio-temporal y la 
del propio cuerpo a través del manejo de los 
aparatos de gimnasia rítmica (pelotas, aros, 
cuerdas y cintas) 

 

 

 

HOCKEY 

DESTINATARIOS:  A partir de 1º Primaria 
HORARIO:  Martes y jueves de 15:30 a 16:30  
 
 

 ¿Qué se necesita? Solo el deseo de aprender y divertirse. 
Queremos ser pioneros en el hockey en Marín 

 Compañerismo, disciplina y diversión adquiriendo las 
técnicas del hockey 

 Trabajo en equipo, habilidades básicas, coordinación 

  



 
MULTIDEPORTE 

DESTINATARIOS: Desde Infantil a  3º de Primaria 
HORARIO: Martes de 16:30 a 17:30 

 Actividad que engloba la práctica de diferentes 
deportes desde una perspectiva de iniciación y de 
forma lúdica. 

 Juegos pre deportivos, psicomotricidad  

 Aplicación y desarrollo de las habilidades básicas, 
orientación espacial y temporal, respeto por las 
reglas de los juegos y los compañeros/as 

 Se trabajarán dos deportes diferentes cada mes: 
fútbol, bádminton, baloncesto, atletismo, 
balonmano, béisbol, hockey, vóleibol, balonmano, 
pádel, deportes tradicionales, etc.  

 

 

 

PATINAJE 

DESTINATARIOS:  A partir de 1º Primaria 
HORARIO:  Martes de 16:30 a 17:30  

 
 Trabajo según el nivel de cada participante, 

iniciación y avanzado 

 Trabajo del equilibrio, coordinación, desarrollo 
neuromuscular 

 Desplazamientos frontales, laterales, saltos, giros… 

 Conocimiento y respeto de las limitaciones propias 
y de los compañeros. 

 Toma de contacto con el patinaje desde un enfoque 
lúdico y trabajo de las actividades básicas 
individuales en relación a su seguridad y 
autosuficiencia. 

 

 

 

ZUMBA/BAILE MODERNO 

DESTINATARIOS: Infantil/Primaria/ESO 
HORARIO: Jueves de 16:30 a 17:30 

 Mejora de las habilidades motrices y la 
capacidad rítmica-musical  

 Expresión corporal, danza aeróbica, 
coreografías  (Salsa, Funk, Dance…)  

 Fomento de la creatividad y la 
desinhibición a través del baile y la música 

  



LUDOTECA INFANTIL 

DESTINATARIOS:  Desde  4º Infantil  a  2º Primaria 
HORARIO:  Grupo 1:     Lunes a Viernes  

de 15:30 a 16:30   
Grupo 2:    Lunes a Viernes 

de 16:30 a 17:30 
 

 Objetivo: Proporcionar a los niños/as un espacio lúdico 
donde aprender jugando, divirtiéndose y desarrollando 
su imaginación y creatividad junto a sus iguales, a la 
vez que se favorece la conciliación de la vida laboral de 
las familias y el cuidado de los más pequeños/as 

 Se realizarán actividades variadas (manualidades, 
pintura, juegos, actividades con fondo musical…) cada 
día de la semana, favoreciendo el desarrollo cognitivo, 
psicomotor y de la personalidad de los peques a través 
del juego y las actividades lúdicas adecuadas a cada 
edad.  

 

 

 

EXCELLENCE ACADEMY   

DESTINATARIOS: desde 3º de primaria a ESO 
HORARIO: de Lunes a Jueves de 15:30 a 16:30 

 Hábitos de estudio y herramientas de aprendizaje 
adaptadas a cada edad y el nivel de dificultad del 
curso de cada participante. 

 Creación de rutinas y hábitos que fomenten el 
interés por las materias. 

 Resolución de dudas, métodos de estudio y 
concentración 

 

 

 

 

TALLER DE INGLÉS – Learn´n fun 

DESTINATARIOS:  Infantil y Primaria 

HORARIO Infantil:     Lunes y Miércoles   
            de 15:30 a 16:30 

HORARIO Primaria:   Lunes y Miércoles  
           de 16:30 a 17:30 

 Taller impartido por profesor nativo. 

 Desarrollo de la competencia comunicativa tanto 
oral como escrita en lengua inglesa. 

 Trabajo en diferentes contextos: juegos, 
canciones, trabajos manuales…, aplicación 
práctica del lenguaje. 

 

  



ROBÓTICA 

DESTINATARIOS: A partir de 6º Infantil  
HORARIO: Lunes de 16:30 a 17:30 

 Impartido por PLAY CODE ACADEMY 

 Fomento de la curiosidad y el desarrollo del 
pensamiento lógico-matemático a través de la 
resolución de problemas o situaciones planteadas, 
con ayuda de de las nuevas tecnologías y 
materiales didácticos novedosos y llamativos. 

 Diseño y construcción de robots y drones 

 Arduino, Raspberry y LEGO 

 Minecraft educativo, diseño e impresión 3D y 
animaciones 3D 

 Diseño de aplicaciones móviles  y creación de 
videojuegos, programación… 

 

 

 

T.I.C 

DESTINATARIOS:  A partir de 1º Primaria 
HORARIO:  Jueves de 16:30 a 17:30  

 
 TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y LA 

COMUNICACIÓN TIPOS. 

 Herramientas digitales: Windows, Office (Power 
Point, Excel, Word…) 

 Creación de webs sencillas (Frontpage, Kodu…) 

 El ordenador como un instrumento más de 
aprendizaje y juego. 

 Iniciación a opciones multimedia: Internet y 
correo electrónico. 

 Detección de los peligros de compartir 
experiencias en la red. 

 

TEATRO 

DESTINATARIOS: Primaria  
HORARIO: Jueves de 16:30 a 17:30 

 Expresión corporal y movimiento en la escena. 

 Juegos para desarrollar la desinhibición, la 
atención, la escucha y la confianza. 

 Construcción de personajes a partir de diversas 
técnicas interpretativas. Improvisación. 

 Creación de vestuarios y caracterización. 

 Técnicas de relajación y respiración para una 
correcta emisión de la voz. 

 Seremos directores, actores y guionistas, 
inventaremos obras cortas… 

  



 

MÚSICA 

DESTINATARIOS:  Infantil y Primaria 
HORARIO:  Lunes de 15:30 a 16:30  
 
Actividades y juegos para… 

  Desarrollar la creatividad a través de la música. 

 Hacer que nuestro cuerpo sea nuestro mejor 
instrumento (voz y percusión). 

 Explorar la expresión corporal y el movimiento a 
través de la música. 

 Creación de instrumentos con materiales 
reciclados. 

 Teatro musical y juegos musicales. 

 

 

PINTURA 

DESTINATARIOS: Primaria  
HORARIO: Martes de 16:30 a 17:30 

 Desarrollo de la creatividad, reconocimiento de 
formas y patrones, desarrollo de la motricidad. 

 Trabajamos los elementos del arte: la línea, el color, la 
figura, la forma, el valor, el espacio, la textura… 

 El dibujo y sus diferentes técnicas.  

 Pintura a través de las técnicas: acuarelas, acrílica, 
tinta china, carboncillo, lápices, rotuladores, y otras 
técnicas según el interés de los participantes. 

 La teoría del color, aprendemos sobre el círculo 
cromático a través de la práctica. 

 

 

 

MANUALIDADES 

DESTINATARIOS:  Infantil y Primaria 
HORARIO: Miércoles de 16:30 a 17:30  
 

 Fomento de la creatividad, la imaginación, la destreza 
plástica a través de diferentes expresiones y 
representaciones artísticas. 

 Trabajos manuales diversos donde los niños/as 
desarrollarán sus trazos, su pulso, el sentido del detalle, 
siempre adecuado a sus posibilidades (marca páginas, 
broches de fieltro, porta-gafas, porta-pañuelos,  
mascara de carnaval, primera caricatura, camiseta 
personalizada, dominó casero... 

 Técnicas con diferentes materiales: papel maché, 
modelado, trabajos de tarjetería, goma eva, papel de 
seda, pintura de piedras, pintura en tela, 
aprovechamiento de materiales que pueden pasar a 
tener una segunda vida y convertirse en un juego…  



  

 

JUVENTUDES MARIANAS VICENCIANAS 

DESTINATARIOS: De 4º de primaria a 4º ESO 

HORARIO: Miércoles de 15:30 a 16:30  

 
Somos una asociación internacional juvenil 
comprometida con los jóvenes, el mundo, la 
Iglesia y los pobres. Estamos presentes en 65 
países. 

Invitamos a participar en JMV a todos los 
niños y jóvenes que ya han recibido la 
primera Comunión. Es una gran suerte tener 
la oportunidad de continuar con un proceso 
de crecimiento en la FE, trabajando valores 
humanos y cristianos de una forma amena y 
divertida. 

En nuestro colegio, nos reunimos en grupos 
todos los miércoles y además organizamos 
encuentros, campamentos, convivencias, 
vigilias…, y nos preocupamos de vivir de 
manera especial los momentos más intensos 
de nuestra vida de FE, como el Adviento, la 
Navidad, Cuaresma, Semana Santa… 

 
¡ANÍMATE! 

¡CONTAMOS CONTIGO! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Información relevante: 

El desarrollo de las actividades propuestas requerirá de un grupo mínimo de 8 participantes para 
poder llevarse a cabo. La empresa se reserva el derecho de cancelar las actividades en caso de que 
no se alcance el grupo mínimo requerido para su realización, en cuyo caso se informará a los 
interesados a la mayor brevedad posible. 

El pago de las actividades se realizará mediante domiciliación bancaria dentro de los primeros 5 días 
de cada mensualidad y por meses completos. 

Información e inscripciones en la secretaría del Colegio La Inmaculada o en el teléfono 
986881076. 

 



ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 2023/24 

ACTIVIDAD HORARIO PRECIO ** 

 
 
 

LUDOTECA INFANTIL 

de lunes a viernes  5 h/sem: 45 € mes 

  4 h/sem: 40 € mes 

Grupo 1: de 15:30 a 16:30 3 h/sem: 35 € mes 

  2 h/sem: 30 € mes 

Grupo 2: de 16:30 a 17:30 1 h/sem: 20 € mes 

   

EXCELLENCE ACADEMY 

  4 h/sem: 40 € mes 

de lunes a jueves 3 h/sem: 35 € mes 

de 15:30 a 16:30 2 h/sem: 30 € mes 

  1 h/sem: 20 € mes 
 

  

ENGLISH - Learn´n fun 
lunes y miércoles 

 
41 € mes  Infantil: de 15:30 a 16:30 

Primaria: de 16:30 a 17:30 

    
BALONCESTO 

martes y jueves 29 € mes 
de 15:30 a 16:30 

   
HOCKEY 

martes y jueves 
29 € mes 

de 15:30 a 16:30 

   
GIMNASIA RÍTMICA lunes y miércoles 29 € mes 

de 16:30 a 17:30 

   
MÚSICA lunes  

20 € mes 
de 15:30 a 16:30 

   
MULTIDEPORTE martes 17 € mes 

de 16:30 a 17:30 

   
ZUMBA/BAILE 

jueves  
17 € mes de 16:30 a 17:30 

   
PATINAJE 

martes 
17 € mes 

de 16:30 a 17:30 

   
TIC 

jueves 
20 € mes 

de 16:30 a 17:30 

    
ROBÓTICA 

lunes 42 € mes 
de 16:30 a 17:30 

    
PINTURA 

martes 20 € mes 
de 16:30 a 17:30 

   

MANUALIDADES 
miércoles  

20 € mes 
de 16:30 a 17:30 

   
 

TEATRO 
jueves 

20 € mes 
de 16:30 a 17:30 

    
JMV 

miércoles 
15 € cuota única 

de 15:30 a 16:30 
 

** Los precios indicados tendrán un incremento de 3 € para el 
alumnado no matriculado en el CPR La Inmaculada de Marín. 


